
 

 

ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੁਖ਼ਾਰ ਹੈ, ਜਾਂ ਹਾਲ ਿ◌ਵੱਚ 
ਹੀ ਖੰਘ ਲੱਗੀ ਹੈਜਾਂ ਸਾਹ ਲੈਣ ਿ◌ਵੱਚ 

ਮੁਿਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? 

ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਿ◌ਜਸਨੰੂ 
ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇਹੋ, ਿ◌ਪਛਲੇ 2 

ਹਿਫਤਆਂ ਿ◌ਵੱਚ ਚੀਨ ਗਏ ਹੋ？ 

ਿ◌ਰਸੈਪਸ਼ਨਜਾਂ ਿ◌ਸਹਤਸੰਭਾਲ 
ਪਦਾਤਾ ਨੰੂ ਦੱਸ ੋ

 

ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਮਾਸਕ ਲਾਉ 

ਜੇਕਰ ਹਾਂ ਹੈ 
 

ਅਤ 

2019 ਨੋਵਲ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ (COVID-19) ਰਕੁੋSTOP 

ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ 

COVID19_Poster_001-pu 


